Alba Avelli
Attrice di teatro per ragazzi, pedagogista teatrale e animatrice socio-culturale

Nata a Terrracina il 3 agosto 1957.

Dopo aver conseguito il diploma di maturita classica presso il Liceo Leonardo Da Vinci di
Terracina, nel 1977, studia alla Facolta di Lettere e Filosofia dell’Universita “La Sapienza” di Roma
con prevalente interesse per 1’indirizzo classico e il Teatro.

Contemporaneamente inizia la sua formazione come attrice di prosa e, dopo i primi studi di
pantomima, dizione, canto e clown con i Maestri Vincenzo De Angelis, Lina Bernardi e Renzo
Gonzales, a Latina, approfondisce lo studio del Mimo Corporeo, secondo la tecnica Decroux, per tre
anni, con i Maestri Angelo Corti e Marise Flach, a Roma, presso la scuola di Renato Greco. E’
allieva in 2 stages del Mimo e Attore Etienne Decroux, a Parigi.

Studia, sotto la guida del M° Jerzy Sthur, il metodo Stanislawski e la tecnica Grotowski, a Firenze.
E’ allieva, in stage intensivi, del regista Leszeck Charnota per il mimo e la regia teatrale, dell’attrice
e doppiatrice Carla Cassola per la voce e le tecniche di rilassamento, del M° Enzo Provenzano per il
Taichichua, dell’attore e regista Nino De Tollis per la recitazione e la dizione, dell’ Attore-Mimo
Leo Bassi per il clown, del regista e Maestro Orazio Costa sul Metodo Mimico, dell’attore e regista
Michele Monetta per la Commedia dell’ Arte, del M° Mario Bazzacchi per il teatro-danza.

Dall’ 82 concentra la sua attivita nell’ambito del Teatro per ragazzi e collabora con diverse
Compagnie di professionisti, partecipando a spettacoli e conducendo percorsi formativi per
bambini, ragazzi, insegnanti, € animatori teatrali. Negli anni collabora con scrittori, attori, operatori
teatrali, animatori culturali, registi e burattinai.

Nel ’93 da vita a una Compagnia teatrale professionista 1/ Be/ Paese in collaborazione con il Teatro
Didattico il Torchio di Roma, nell’intento di portare la propria esperienza, di attrice e animatrice
teatrale nelle scuole di Terracina e della provincia di Latina.

Dal ‘94 al 98 frequenta corsi, promossi da Enti Statali quali Regione Lazio, Provincia di Latina,
Universita degli studi di Roma “La Sapienza”, che la attestano come animatrice socio-culturale,
educatrice psicomotricista e ludotecaria.

Ha svolto funzione di consulente formatrice e animatrice per la COOP Toscana-Lazio per progetti
rivolti alle scuole della Campania, del Lazio e della Toscana

Ha lavorato, per conto dei servizi sociali del Comune di Terracina, in qualita di animatrice, nelle
colonie estive e in progetti ricreativi rivolti ai bambini delle scuole elementari.

Nel ‘96 fonda I’ Ass. culturale ARCI Baobab e collabora con il Comune di Terracina (servizi
sociali, biblioteca, assessorato al turismo e tempo libero, assessorato alla cultura) e con ’A.A.S.T.
alla realizzazione di eventi culturali.



Nel 2004 fonda I’ Ass. culturale TeatroLaboratorio, allo scopo di promuovere fra i piu giovani la
cultura del Teatro.

Ha ideato e realizzato nell’ambito del P.O.F (Programma di Offerta Formativa), percorsi ludico-
espressivi per studenti e corsi di aggiornamento per insegnanti.

Dal 2006 al 2011 insegna pedagogia teatrale presso L’ Accademia Event Revolution struttura
polifunzionale dell ’arte comunicativa e dello spettacolo, a Terracina, e collabora, come assistente,
con il regista attore e drammaturgo Alfio Petrini.

Ha una buona conoscenza della lingua francese, avendo studiato e lavorato per qualche tempo in
Francia.

Teatro ragazzi (1980 -1995)

Cosa c’¢ dentro il baule? di Vincenzo De Angelis Coll. Teatrale “Il Baule” Latina

La stella sul como di Aldo Giovannetti Teatro Didattico Il Torchio Roma

C’era una volta un bosco di Aldo Giovannetti Teatro Didattico Il Torchio Roma
Filastroccando di Aldo Giovannetti Teatro Didattico Il Torchio Roma

Mario e il drago di Aldo Giovannetti Teatro Didattico Il Torchio Roma

Il grillo pigro di Aldo Giovannetti Teatro Didattico Il Torchio Roma

Giramondo di Aldo Giovannetti Teatro Didattico Il Torchio Roma

Tappati le orecchie per non sentire...il freddo di Aldo Giovannetti Teatro Didattico Il Torchio
Roma

Umpapa..Cirillo al circo di Aldo Giovannetti Comp. “Il Canovaccio” Formia

Trottolina di Aldo Giovannetti Comp. “Il grillo parlante” Roma

Umpapa..Cirillo al circo Comp. “I gatti ” Roma

Pulcinella e le tre monete magiche di Piero Recchia Teatro dei Burattini “Scialamalecu” Terracina
(Lt)

Pulcinella e il Drago di Piero Recchia Teatro dei Burattini “Scialamalecu” Terracina (Lt)
Trottolina Comp. “Ilbelpaese” Terracina (Lt)

Blues, il clown triste Comp. “Ilbelpaese” Terracina (Lt)

Filastroccando Comp. “Ilbelpaese” Terracina (Lt)

Eventi in collaborazione con 1’Ass. Culturale ARCI Baobab e il Comune di Terracina (Lt) (1996 -
2001

Relab Laboratori creativi tra divertimento e relax nei parchi di Terracina

Fotostory Happening fotografico-teatrale sull’isola pedonale a Terracina

Graffiti a vela Happening grafico-teatrale sull’isola pedonale a Terracina

Citta e animazione Convegno festoso sull’animazione presso la sala Valadier a Terracina

Una pagina al giorno Letture animate, presso la Biblioteca comunale A. Olivetti, di racconti per
ragazzi, con la partecipazioni degli alunni e degli insegnanti dei 4 Circoli Didattici di Terracina

Gli altri siamo noi Mostra interattiva sul pregiudizio in collaborazione con: Ass. Agesci, Comunita
21 Marzo, Ass. Pax Christi, Ass. Tamburi di pace, i Circoli didattici di Terracina, scuola Media Don
Milani e scuola Media Monti-Mameli

Venti di Gioco Giornata di giochi e laboratori per promuovere la Convenzione ONU dei diritti dei
bambini

All’ombra del Baobab Danze popolari collettive internazionali con il prof. Ezio Vuotto e il
CEMEA di Roma . Madonnari nei parchi e nelle piazze di Terracina

La citta dei bambini Progetto per una citta a misura di bambino in collaborazione con

1’ Assessorato ai Servizi Sociali, I° Circolo Didattico, Com. 21 Marzo e Ass. Pax Christi

Torneo in Piazza Partita a scacchi viventi e danze collettive in collaborazione con il I Circolo
Didattico e il Circolo Scacchistico Citta di Terracina (Lt)



Alimenta un sogno Evento spettacolo per promuovere un commercio piu equo e solidale in
collaborazione con Com. 21 Marzo Terracina (Lt)

Una Domenica da Bambini Evento cittadino promosso dai bambini-consiglieri nel’ambito del
progetto La Citta dei bambini: le vie principali di Terracina trasformate in isole pedonali per
permettere ai bambini di riappropriarsi degli spazi di gioco e di aggregazione. L’Ass. ARCI Baobab
si € occupata in particolare del Teatro dei burattini e delle animazioni di strada

Acqua Aria Terra e Fuoco Laboratori e giochi con gli elementi empedoclei nei parchi cittadini

A caccia di... tesori Rally per conoscere, divertendosi, i luoghi di particolare interesse storico,
archeologico e naturalistico della nostra citta

La Citta sostenibile Incontro pubblico organizzato dalle Associazioni di Terracina per promuovere
1’ adesione ad AGENDA 21 LOCALE da parte dell’amministrazione comunale cosi come previsto
al paragrafo 28 del documento adottato dalla conferenza delle Nazioni Unite per I’Ambiente e lo
Sviluppo Sostenibile (UNCED)

Incursione in biblioteca “per far si che la lettura diventi, presso i bambini, una piacevole e
giocosa esperienza!”, in collaborazione con il I Circolo Didattico e la Biblioteca Comunale di
Terracina

Laboratori pedagogici
1983 Aria acqua e fuoco Collettivo teatrale “Il Baule” e Provincia di Latina I.T.
C.T. “A. Bianchini” di Terracina (Lt)
1990 I Teatro dei ragazzi 1 Circolo Didattico Terracina (Lt)
1993 Nel bosco sono arrivati ...i burattini Teatro dei Burattini “Scialamalecu” Parco
Nazionale D’ Abruzzo
1994 11 grillo pigro Teatro Didattico Il Torchio e I Circolo Didattico
1995 Facciamo che... Comp. Ilbelpaese e COOP Toscana Lazio
lo sono l’albero tu..il cavallo Comp. Ilbelpaese e COOP Toscana
Lazio
1 ragazzi raccontano la citta Ass. Aria e gioco e IV Circolo Didattico di Terracina (Lt)
...Gli amici di Trottolina Comp. Ilbelpaese COOP Toscana Lazio
1996 Una storia tira ['altra Ass. Athena Club Terracina (Lt)
1998 Petruska Scuola media Monti-Mameli di Terracina (Lt)
1999 Umpapa... Cirillo al circo Teatro Didattico Il Torchio e Ass. Athena Club
2000 ...Arrivano i nasi rossi Ass. Athena Club
2001 La storia di tutte le storie da Rodari Ass. Athena Club e COOP Toscana Lazio
Torneo in piazza Ass ARCI Baobab e I Circolo Didattico e Circolo Scacchistico Citta di
Terracina
2002 1l paese dei saltarelli Ass. ARCI Baobab e I Circolo Didattico
1l regno di Historia ARCI Baobab e I Circolo Didattico
Tutti gli amici della Regina ARCI Baobab e I Circolo Didattico
2003 I tamburino magico da Rodari Ass. Athena Club e ARCI Baobab
Sogno di una notte di mezz estate Ass. TeatroLaboratorio e UniCOOQOP Tirreno
Teatro-gioco-vita IV Circolo Didattico
2004 Per conoscere il gioco del teatro Ass. TeatroLaboratorio e UniCOOQOP Tirreno
Teatro... che passione! Ass. TeatroLaboratorio e Ist. Maestre Pie “L.Filippini” di Terracina
2005 La parola magica Ass. TeatroLaboratorio e I Circolo Didattico
Tante storie in gioco Ass. TeatroLaboratorio e I Circolo Didattico
Le avventure del bruco Orazio, il piccolo bruco mai sazio! Ass. TeatroLaboratorio e Ist.
Maestre Pie “L.Filippini”
2006 La scelta Ass. TeatroLaboratorio Liceo Scientifico-Classico L. Da Vinci di Terracina (Lt)
2007 Memorie da Carlo Goldoni Accademia Event Revolution Terracina (Lt)
2008 1! telegramma e Il povero Piero da Achille Campanile Accademia Event Revolution



2009 Pinocchia da Stefano Benni — Colazione all 'aperto da Achille Campanile Accademia Event
Revolution
2010 Cora e il paese dove non si muore mai da “Fiabe italiane” di Italo Calvino — Il re muore da E.
lonesco Accademia Event Revolution
2011 La casa dello specchio dal ciclo di Alice di Lewis Carroll Accademia Event Revolution
2012 Isole di liberta 1° Circolo Didattico di Terracina (Lt)
2013 ....Spazio al teatro!!... Ass. TeatroLaboratorio UniCOOP Tirreno Sez. soci
2014 Racconti possibili Istituto Comprensivo “Maria Montessori”; saggio finale “// vaso d'oro da
notte del Re’”’ da Sebastiano Ruiz Mignone
2015 11 labirinto Scuola di Danza Tersicore e A.L.M.eD., saggio finale “Di TUTt’ALIce uN Po’...”
da Lewis Carrol

“Cosimo e sugli alberi!"” da Italo Calvino Teatri Rampanti UniCOOP Tirreno Sez. soci

Contatti: 3292246927  aeavelli@gmail.com

P.S. autorizzo il trattamento dei dati personali qui esposti ai sensi della normativa vigente sulla
privacy.
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